Odrzana promocija knjige "Tradicionalni kola&i i obi¢aju Crnca
BiskupecCkog" u BiSkupcu
28.2.2025.

U drustvenom domu u BiSkupcu u petak je odrZzana promocija knjige
,TRADICIONALNI KOLACI | OBICAJI CRNCA BISKUPECKOG* autorice Sanje

Brezni — Blazunaj, predsjednice Udruge Zzena ZIPKA Crnec Bigkupegki.

Promociju su popratili brojni gosti, udruge i tvrtke, a medu njima podrsku su dali i
zamjenica zupana Varazdinske Zupanije Silvija Zagorec i zamjenik gradonacelnika
Grada Varazdina i saborski zastupnik Miroslav Markovié. Knjiga je izdana uz

financijsku podrsku Grada Varazdina i Varazdinske Zupanije.

U knjizi su zabiljeZzena 24 recepta starinskih, tradicionalnih kola¢a koji se ve¢
generacijama pripremaju u Crncu Biskupe&kom. Posebno se isti¢e Crnecka
pekmezara, kolac koji je zasti¢eni proizvod od strane Zavoda za intelektualno
vlasnistvo Republike Hrvatske. Zasti¢en je Zigom izvornosti i upisan u registar Zigova

Republike Hrvatske. Ovaj kola€ pripremao se u zimskim mjesecima kada svjezeg



voca nije bilo na raspolaganju, pa se koristio domaci pekmez, najces¢e od Sljiva ili
Sipka. Prava CrneCka pekmezara izraduje se isklju€ivo s pekmezom od $ljiva, pri
¢emu je vazno da se u tijestu vide i osjete dijelovi nepromijeSanog pekmeza ili
komadic¢i voca, a posebnost ovog jednostavnog kolaca je i u tome da se sastojci

mjere u CaSama.

"Cesto &ujem od ljudi koji su probali kolage iz ove knjige da ih podsjec¢aju na one
koje su radile njihove mame ili bake. Razgovori tada uvijek krenu prema
uspomenama i prilikama u kojima su se ti kolaci pripremali. Vrijednost starih
recepata iz bakinih biljeznica je u tome Sto kroz svaki zalogaj ozivljavaju proslost. Svi
ti stari recepti, koliko god bili jednostavni, u sebi sadrze karakteristike podneblja i
vremena u kojima su nastali. Na$ kraj, kao i cijela Hrvatska, pun je slastica koje
mnoge podsjecaju na djetinjstvo i bakinu kuhinju. Vrijedne ruke su od skromnih
sastojaka stvarale prave delicije, pa je i ova knjiga nastala kako bi to nasljede

saCuvala za buduce generacije." — rekla je autorica knjige Sanja Brezni — Blazunaj.

Zamijenica zupana Silvija Zagorec pohvalila je izdavanje knjige naglasivSi vaznost

cuvanja i njegovanja nasSe tradicije i obiCaja.

-Koliko je vidljivo iz same knjige u njoj su zapisana Cak 24 recepta starinskih,
tradicionalnih kolag&a koji se pripremaju u ovome naselju, Crncu Biskupe&kom, i koji
Ce zasigurno biti zanimljivi ne samo udrugama nego svim kuharicama, kuharima, ali i

ljubiteljima gastronomije.

Uz knjige kao Sto je VisoCka gastronomska bastina, LudbreSka medena kuhinja,
Kulinarstvo i tradicijska jela Sra€inca i Svibovca Podravskog ova knjiga, je jos jedan

veliki doprinos oCuvanju tradicije te starinskih obi¢aja naseg kraja.

Cinjenica je da svi ti stari recepti, koliko god bili jednostavni te koliko god bili

autenticni u sebi sadrze duh vremena i po tome su jedinstveni.

Svi ovi recepti podsjecaju nas na nase djetinjstvo, na bakinu i na maminu kuhinju,

kad se s malo namirnica i sastojaka uspjelo napraviti vrhunske delicije.



Drago mi je da se osim recepata u knjizi nalazi i poseban prilog o obiajima
Sjeverozapadne Hrvatske, s naglaskom na mjesto u kojem Udruga i djeluje, a to je

naselje Crnec Biskupedki.

A kada govorimo o djelovanju same udruge, iako po godinama rada i djelovanja
.,mlada , udruga se prometnula u najznacajniju organizaciju koja €uva, promovira i

bastini tradiciju i obiCaje ovog kraja-rekla je zamjenica Zupana Zagorec.

"Ova knjiga nije samo zbirka recepata, ve¢ ona Cuva identitet i povijest naseg kraja.
Cestitam autorici knjige, koja ée, siguran sam, nadahnuti mnoge da nastave tradiciju
i prenesu je buduéim generacijama. Posebno Zelim pohvaliti i rad udruge ZIPKA
Crnec Bigkupeéki, koja je osnovana s ciljiem oguvanja kulturne bastine i narodnih
obi¢aja naseg kraja, Sto je neizmjerno vazno. Zadatak Grada Varazdina je podrzavati

i Cuvati takve vrijednosti koje povezuju generacije." -rekao je Miroslav Markovic.

Nakon govora, autorica je zamjeniku gradonacelnika i zamjenici zupana urucila
primjerak knjige s posvetom, zahvaliv§i im na kontinuiranoj podrsci koju Grad
Varazdin i Varazdinska Zupanija pruzaju, ne samo za izdavanje ove knjige, vec i kroz

mnoge Javne pozive.

Crneéka pekmezara nalazi se i u kalendaru Varazdinske Zupanije pa su time kao

Udruga postale Cuvarice okusa i mirisa Varazdinske Zupanije.

U knjizi se osim recepata, opisuje i 17 obiaja sjeverozapadne Hrvatske, s
naglaskom na Crnec Biskupecki, pocevsi s obitajima od Sveta tri kralja pa zavréno s

Adventom, odnosno DoSaséem.

Nakon predstavljanja knjige i prigodnih govora, uslijedio je nastup Tene Hudoletnjak

Kos koja je izvedbom nekoliko pjesama dodatno uljepSala vecer.
























