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NI POLIOMIVEEDNG
- DRERRAMBENT PROT2VOD!

U restoranu The Family danas je sveCano predstavljena nova kuharica ,Varazdinska
tradicijska kuharica — Zupanija na stolu®, najnovije izdanje u nakladi Varazdinske Zupanije.
Rije€ je o jubilarnom, 20. izdanju knjige iz Zupanijske edicije posveéene gastronomiji i

kulturnoj bastini, a ujedno i 12. izdanju objavljenom u posljednje Cetiri godine.

Kuharicu su oblikovali urednic¢ki odbor i autori suradnici, renomirani chef Damir Crleni i
pro€elnik Upravnog odjela za poljoprivredi i zastitu okoliSa dr. sc. Dragutin Vincek, koji su
na vise od 100 stranice spojili 20 autorskih recepata i 10 zasticenih EU proizvoda
Varazdinske zupanije — od poznatog Varazdinskog klipia i Varazdinskog zelja do
Varazdinskog bucinog ulja, Zagorskih mlinaca i Zagorskog purana.

- Ova knjiga svjedoCanstvo je naSe predanosti da zabiljezimo trenutak vremena u kojem
Zivimo, ali i da saCuvamo ono $to je najvrjednije za Varazdinsku Zupaniju. Njome spajamo
tradicionalno i moderno, a zelimo postici Cetiri vazna cilja. Prvo, da sva tradicionalna jela
zabiljezimo i o€uvamo njihove recepte za buducée generacije. Drugo, da damo poseban

znacaj nasim OPG-ovima i lokalnim proizvodacima jer upravo njihovi proizvodi jamce



kvalitetu, svjeZinu i zdravlje. TreCe, knjiga ima i turisticku vrijednost — jer kad dodete u neki
kraj, Zelite kuSati neSto autohtono. Ovdje je predstavljen izbor od 20 recepata
tradicionalnih jela povezanih s nasim podruc¢jem. | Cetvrto, ovu knjigu dat ¢emo nasSim
Skolama, osobito onima sa smjerovima kuhara i ugostitelja, kako bi u€enici na temelju nje

mogli kreativno spajati tradiciju i modernu gastronomiju — naglasio je Zupan StriCak.

A da je kuharica svojevrsni omaz tradicionalnim proizvodima potvrdio je i pro€elnik Vincek.

- Dosad smo, prilikom postupka zastite proizvoda, izdavali monografije ili pojedinacne
kuharice, no sada smo svih deset proizvoda zasti¢enih na razini Europske unije okupili na
jednom mjestu. Za svaki proizvod pripremljena su po dva recepta — jednostavna,
prilagodena svima, bilo da je rije€¢ o domacici, profesionalnom kuharu ili putniku koji Zeli
okusiti tradiciju Varazdinske zupanije. Najvazniji rezultat cijelog postupka zastite je
prepoznatljivost — kada netko danas spomene zelje, automatski pomisli na Varazdinsko
zelje i Varazdinsku Zupaniju. Ista je situacija i sa Varazdinskim bucinim uljem, Sto jasno
pokazuje uspjeh naseg brendiranja. Osim toga, otvorene su nove trziSne niSe —
tradicionalni proizvodi sada su prisutni na znatno viSe mjesta nego $to je to nekad bio
slu€aj kada su bili dostupni gotovo isklju€ivo na kuénom pragu — objasnio je procelnik

Vincek.

Renomirani chef Damir Crleni istaknuo kako su Zeljeli napraviti nekoliko recepata koji bi se

mogli koristiti u restoranima.

- U knijizi se posebno istiCu modernizirani klasici poput Varazdinskog klipi¢a s glaziranim
tele¢im fileom u umaku od in¢una, kapara i susenih rajCica te Varazdinskog klipi¢a s
mesom iz tiblice i vabu€inom u slavonskoj slanini. Tu su i inovativna jela poput Strukli s
dinstanim Varazdinskim zeljem na pjeni od vrganja s mariniranim raj¢icama, koja su pravi

gastronomski hommage lokalnim proizvodima — zakljucio je Crleni.

Kako knjiga, uz bogatstvo recepata, donosi i vrhunske fotografije te moderan dizajn,
zasigurno ¢e postati nezaobilaznim vodiem kroz okuse Varazdinske Zupanije — zaklju€ak

je s predstavljanja kuharice.
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