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Mamme klub Varaždin - udruga žena oboljelih od bolesti dojke danas je proslavila

25. rođendan u Vatrogasnom domu u Biškupcu.

Osnivačka skupština održana je 24. studenoga 1999. godine, a za predsjednicu je

bila izabrana Marija Hrašćanec. Od tada, pa sve do danas upravo je ona bila na čelu

Udruge, a tijekom četvrt stoljeća neumornog humanitarnog rada postala je simbol

borbe protiv raka dojke.

Varaždinski Mammae klub predvođen Marijom Hrašćanec je u 25 godina pokrenuo i

provodio niz programa za podršku, pomoć i rehabilitaciju oboljelih žena, a značajno

je utjecao i na pokretanje Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke 2007.

godine, kao i pilot-programa mobilne mamografije. Udruga je prepoznatljiva po

javnozdravstvenim akcijama „Dan narcisa“ i „Dan ružičaste vrpce“, kao i

edukativnom programu „Maja i ja“, koji provode po srednjim školama. Posebno je

prepoznat njihov program psihološke podrške oboljelim, ali i rehabilitiranim ženama.



Ne prestaju neumorno raditi: na proslavi 25. rođendana predstavile su mapu „Moja

Mammae mapa“ namijenjenu oboljelim ženama, a koja sadrži edukativni materijal za

pomoć pri liječenju, za lakše shvaćanje zakonskih propisa i pravilnika HZZO-a,

nabavu pomagala, kao i materijal o socijalnim pravima te niz drugih korisnih brošura.

U emotivnom govoru Marija Hrašćanec iznijela je presjek 25-ogodišnjeg rada

Mammae kluba i na kraju najavila odlazak s mjesta predsjednice.

- Posebno moram naglasiti suradnju sa Zavodom za javno zdravstvo Varaždinske

županije, Županijskom ligom i medijima koji su u mnogome pomogli osvještavanju

naših žena o potrebi prevencije. Samo svi zajedno možemo pobijediti rak dojke, ako

svatko ponaosob učini najviše što može. Odlazim s dužnosti predsjednice Udruge,

ali ju ostavljam u sigurnim rukama mladih. Zahvaljujem svima na suradnji i podršci,

mojoj zamjenici Verici Trupković koja i dalje ostaje kako bi na mlade prenijela svoje

iskustvo. Zahvaljujem svim članicama Predsjedništva te svim našim vrijednim

članicama koje volim zvati „moje ženice“. Naročito hvala onima koje su dvije godine

dežurale u bolnici i sudjelovale u svim akcijama. Konačno, zahvaljujem svojoj obitelji,

a posebno suprugu bez čije strpljivosti, a i volonterskog rada ne bih mogla sve ovo

raditi – istaknula je Marija Hrašćanec, koja zahvalu uputila i Varaždinskoj županiji te

Gradu Varaždinu na podršci radu Udruge.

Župan Anđelko Stričak je čestitao obljetnicu Udruzi, a Mariji Hrašćanec je uručio

zahvalnicu Varaždinske županije za 25 godina predanoga rada.

- Četvrt stoljeća nesebično pružate podršku svim ženama koje boluju od raka dojke i

koje su preboljele tu zloćudnu bolest. Vi, nažalost, najbolje znate kako je suočiti se s

teškom dijagnozom, prolaziti liječenje i potom se vratiti u normalan život, jer je većina

vas i sama pobijedila ovu bolest. Zahvaljujem vam što svoje slobodno vrijeme

ulažete da bi pomagale drugima, ali i na tome što kontinuirano organizirate

edukacije, preventivne i javno-zdravstvene akcije. Upravo je educiranje naših

sugrađana posebno važno, zato vam posebno zahvaljujem tome što radite na

osvješćivanju javnosti o ovoj bolesti. Posebne čestitke upućujem Mariji Hrašćanec,

ženi koja je postala simbol borbe protiv raka dojke u Varaždinskoj županiji. Svih ovih



godina uspješno vodi Udrugu, ulaže svo svoje vrijeme, znanje i energiju da bi

pomagala drugima. S posebnim ponosom i poštovanjem joj predajem zahvalu za 25

godina predanoga rada – istaknuo je župan Stričak.

Čestitke je uputio i gradonačelnik Grada Varaždina Neven Bosilj koji je naveo da je

upravo Marija Hrašćanec predložena za Nagradu za životno djelo Grada Varaždina.

Emotivnu čestitku Udruzi i Mariji Hrašćanec uputila je mr. Irena Stipešević

Rakamarić, dr. med. spec. javnog zdravstva, voditeljica Djelatnosti za promicanje

zdravlja i javnozdravstvenu medicinu Zavoda javno zdravstvo Varaždinske županije.

- Čast mi je biti s vama ispred Zavoda za javno zdravstvo, čija je misija promovirati

prevenciju kroničnih nezaraznih i zaraznih bolesti te unapređivati okoliš u kojem

živimo. Naša je vizija da u tome budemo regionalni lider. Kao koordinatorica za

Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke imala sam priliku 16 godina

surađivati s vašom Udrugom. Suradnja je bila lijepa, dobra i ugodna, a za to je

najviše zaslužna vaša predsjednica Marija Hrašćanec. Profesionalno i osobno joj na

tome zahvaljujem. Osobno me naučila mnogim stvarima, prije svega tome da treba

biti strpljiv, taktičan i nadasve uporan u svemu što radimo. Udruga je davala brojne

inicijative, pa tako i za Nacionalni program, hvala im i za to – rekla je mr. Stipešević

Rakamarić.

Svečanost je uveličana glazbenim i plesnim točkama, a na proslavi su bili brojni

zdravstveni djelatnici koji su u proteklih 25 godina surađivali s Mammae klubom, kao

i članice brojnih prijateljskih udruga.




















