Na Franjevackom trgu i ove godine obiljezen Nacionalni dan multiple

skleroze
06.10.2023.

Vec tradicionalno se na Franjevackom trgu u organizaciji Drustva multiple skleroze

Varazdinske zupanije obiljezava Nacionalni dan multipleskleroze.

Podrsku ovogodiSnjem obiljeZzavanju izrazila je i zamjenica Zupana Silvija Zagorec.

- Danas smo se okupili ispred Zupanijske palace kako bismo obiljeZili Nacionalni dan
multiple skleroze, a ovime Zelimo dati podrsku te pozvati sve gradane na zajednistvo i
jednakost, bez stigmatizacije i predrasuda. Multipla skleroza bolest je s tisucu lica, ¢esto
sa simptomima koji nisu vidljivi i potrebno je o tome educirati zajednicu kako bi imali

razumijevanja za njihove potrebe jer Cesto nailaze na nerazumijevanje okoline. Stoga je



duznost nas kao Zupanije, uz na$ Savjet za zdravlje, javno progovoriti kako bismo svima

osigurali zdravu sredinu i zajednicu jednakih ljudi — rekla je Zagorec.

Predsjednica Drustva multiple skleroze Varazdinske Zupanije Irena Vrdoljak istaknula je da

Drustvo vec vise od 20 godina pruza podrdku svojim ¢lanovima.

- U posljednje vrijeme nam se javlja dosta mladih ljudi, a udruga trenutno broji 150
Clanova. Kroni¢ni umor, potesSkoc¢e u hodanju, vrtoglavice samo su neki od simptoma ove
bolesti s tisuéu lica. Zahvaljujuéi novim lijekovima danas je radni vijek oboljelih znatno
duzi, no ipak postoji stigma prema ljudima s dijagnozom multiple skleroze. Okolina ¢ovjeka
s dijagnozom prestaje dozivljavati kao osobu koja moze obavljati dosadasnje poslove.
Stoga je nas$ cilj senzibilizirati javnost i pokazati im da joS puno toga mozemo iako Zivimo s
multiplom sklerozom — rekla je Vrdoljak, koja je ujedno predstavila aktivnosti, projekte i

programe koje udruga provodi s ciljiem podizanja kvalitete Zivota oboljelih.

Renata Mesi¢ Clanica je DrusStva kojoj je multipla skleroza dijagnosticirana prije pet godina.

- Vrtoglavice, gubitak apetita, gubitak osjeta okusa i mirisa samo su neki od simptoma koji
su doveli do dijagnoze. Drustvo mi je pomoglo od samog pocetka u pogledu edukacije
kakva je to bolest, ali i koja prava imam. Ima dana kada je teze, ali treba prihvatiti situaciju

i boriti se — rekla je Mesi¢.

Potporu je pruzio i Savez drustva multiple skleroze Hrvatske, Cija je izvrSna direktorica
Dijana Rogini¢ istaknula da je prva udruga za oboljele od multiple skleroze osnovana 26.
rujna 1979.

- Nacionalni dan multiple skleroze na inicijativu Saveza proglasio je Hrvatski sabor 2015.
godine, a danas u Republici Hrvatskoj, prema zadnjim podacima, od multiple skleroze

boluje 7.024 osobe — istaknula je Roginic.

Podrsku radu Drustva dala je i proCelnica Upravnog odjela za zdravstvo, socijalnu skrb,

civilno drustvo i hrvatske branitelje Ljubica Bozic.
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