Na Odjelu za neurologiju Opée bolnice Varazdin otvorena moderna
Jedinica za lije€enje mozdanog udara u ¢ije opremanje je Varazdinska

zupanija ulozila preko 400 tisuca eura
2.2.2023.
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Na Odjelu za neurologiju Opc¢e bolnice Varazdin otvorena je moderna Jedinica za lijeCenje
mozdanog udara, a sve€anosti su uz sadasnje i bivSe djelatnike odjela nazodili i Zupan
Varazdinske Zupanije Andelko Stri¢ak, saborski zastupnik SiniSa Jenka€, gradonacelnik
Grada Varazdina dr.sc. Neven Bosilj, predsjednik Zupanijske skupstine dr.sc. Josip
Krizani¢, proCelnica Upravnog odjela za zdravstvo, socijalnu skrb, civilno drustvo i
hrvatske branitelje Ljubica Bozi¢, ravnatelj OpcCe bolnice Varazdin dr.sc. Damir Poljak,
njegov zamjenik dr. Marko Hlebar, voditeljica Odjela za neurologiju doc.prim.dr.sc.
Spomenka Kidemet PiskaC kao i prof.dr.sc.Zdravka Poljakovi¢, proCelnica Zavoda za
intenzivno lijeCenje i cerebrovaskularne bolesti Klinike za neurologiju KBC Zagreb, ujedno i
predsjednica Hrvatskog neuroloskog drustva, ravnatelji zdravstvenih ustanova te mnogi

drugi.

Glavni cilj rekonstrukcije i opremanja Jedinice za lijeCenje mozdanog udara u Bolnici je

poboljSanje postoje¢ih sadrzaja odjela Neurologije za organizaciju intenzivne



njege/skrbi/lijeCenja pacijenata s pojatanim cerebrovaskularnim bolestima. Tijekom 2021.
godine izvrSeni su radovi na rekonstrukciji Jedinice za lije€Cenje mozdanog udara, koji su
se sastojali od gradevinsko-obrtnickin radova, instalacija vodovoda i odvodnje,

elektrotehniCkih instalacija i strojarskih radova.

Jedinice za lijeCenje mozdanog udara od sada je opremljena suvremenom ugradbenom
opremom, respiratorima, stanicom za centralni nadzor pacijenata, medicinskim aparatima,
bolesnickim krevetima, namjeStajem i ostalom opremom neophodnom za lijeCenje

mozdanog udara

Doc.prim.dr.sc. Spomenka Kidemet Piskac je istaknula kako je ovaj Citav tiedan posvecéen
mozdanom udaru, s naglaskom na mozdani udar kod Zena koji u cijeloj Hrvatskoj ve¢ petu

godinu zaredom obiljezava se kao Dan crvenih haljina.

- Odjel neurologije u varazdinskoj bolnici djeluje kao samostalna jedinica jo§ od 1982.
godine i kroz godine se razvijao, kako stru¢no, tako i kadrovski, a u ovoj smo zgradi od

2000. godine i imamo stacionarnu i poliklinicku djelatnost.

Ovaj tjedan puno priCamo o mozdanom udaru, pa smo juCer imali predavanje u
Zupanijskoj paladi, a sutra éemo ispred palade postaviti $tand, kako bismo to posebno

obiljezili.

Mozdani udar je stanje koje iznenada, kao grom, pogada osobu i moze ju pogoditi u svakoj
Zivotnoj dobi. Varazdinska Neurologija mozdani udar jo§ od 2007. godine lijeci
trombolitickom terapijom, a to je danas najmodernije lijeCenje za mozdani udar i to su
smjernice i Hrvatskog i Europskog neuroloSkog drustva. Zahvaljuju¢i odlicnoj suradnji s
klinickim bolni€¢kim centrom Rebro i proCelnicom Zavoda za intenzivnu neurologiju prof.

Poljakovi¢, svi nasi pacijenti promptno idu u KBC Rebro na endovaskularno lijeenje.

U svemu nam je tome nedostajala jedna kljuCna karika, a to je adekvatno opremljen
prostor za zbrinjavanje pacijenata s mozdanim udarom jer su sva provedena istrazivanja
pokazala da je zbrinjavanje bolesnika s mozZzdanim udarom najbolje ako se obavlja u

Jedinici za lije€enje mozdanog udara, $to povecava prezZivljenje.



Mozdani udar danas je prisutan u sve mladoj Zivotnoj dobi, a trecini bolesnika koji prezive

mozdani udar zaostaje neki neuroloski deficit.

LijeCnici i medicinske sestre su sve ove godine predano brinuli o naSim bolesnicima, bez
obzira na prostorne i druge uvjete koji su nas snasli i na tome zahvaljujem svim nasim
djelatnicima. Ovo je projekt koji traje godinama i zahvaljuiem Ravnateljstvu OBV koje je
prepoznalo rad i trud djelatnika Neurologije i pokrenulo rad ove Jedinice te Varazdinskoj
Zupaniji koja je osigurala financijska sredstva. Ovaj je prostor opremljen svim potrebnim
uredajima, respiratorima, monitorima i ostalim, kako bismo osigurali najbolju skrb za nase

bolesnike s mozdanim udarom- rekla je Kidemet Piskac.

Zupan Andelko Stri¢ak je izrazio veliko zadovoljstvo uredenjem i opremanjem ove jedinice.

- Ovu smo godinu proglasili godinom zdravstva u Varazdinskoj zupaniji. O tome nam
govore sve investicije, a izmedu ostalog i ova. Dobar rezultat Cine osim prostora i
dijagnostickin odnosno medicinskih aparata, prije svega ljudi. Stoga veliko hvala svim
nasim zaposlenicima u svim zdravstvenim ustanovama koji prema svim naSim gradanima
koji zatraze lijeCniCku pomoc pristupaju zaista s puno topline i ljubavi. Isto tako, svaka
investicija se nalazi u sredini trokuta Zelja, potreba i moguénosti, a ovdje imamo priliku
vidjeti kako se sve to poklopilo. Naravno da tu ne stajemo kada govorimo o varazdinskoj
bolnici, naime u sljedeéih desetak dana mediji i svi nasi ravnatelji bit ¢e pozvani da
obidemo OHBP i njenu bolnicu te da svi budu informirani o nacinu rada jer ti su prostori
pred otvaranjem. Bitno za naglasiti i pohvaliti je i rad naSeg Savjeta za zdravlje buduci da
svjedoCimo brojnim njihovim inicijativama i akcijama kojima djeluju preventivno kako bi
nasi gradani unaprijed bili upoznati ukoliko se pojave neki simptomi da je to znak da
moraju zatraziti odredeni preventivni pregled. Sada na podru¢ju Varazdinske Zupanije
najvjerojatnije 100 Zena ima rak dojke i ti podaci pokazuju koliko je bitno preventivno

djelovati i educirati sve naSe gradane — naznacio je Zupan.

Ravnatelj Opc¢e bolnice Varazdin dr.sc. Damir Poljak se zahvalio Zupanu i Varazdinskoj

Zupaniji na financiranju ovog vrijednog projekta.

-lako formalno nije u strukturi organizacijskoj jedinica mozdanog udara onaj organizacijski
dio koji nam je potreban, upravo ta prica govori o naSim neurolozima, o nasim djelatnicima

odjela za neurologiju koliko su oni predani svom poslu, koliko Zele slijediti sve ono §to se



radi kvalitetno u hrvatskoj i svijetu da slijedimo trendove usprkos administrativnim stvarima

koje treba i koje ¢e se posloziti.

Hvala Zupaniji i Zupanu na financiranju ovog vrijednog projekta

Jos prosle godine ovdje su nam bili pacijenti koje smo lijeCili od covida, a danas je ovo

prekrasan prostor koji daje pogled u buducnost za lijeCenje.

Hrvatsko neurolosko drustvo napisalo je ,tako krhka a tako snazna“, upravo je to odjel za
neurologiju Opc¢e bolnice Varazdin, koja svojim iskorakom u kvaliteti lijeCenja nasih
pacijenata ima dobrobit cijele Zupanije ali i cijele regije, jer smo mi regionalna bolnica, daje

dodatnu nadstandardnu i dodatnu kvalitetu lijeCenja.

Hvala Zupaniji koja je ulozila gotovo preko 400 000 eura u ovaj objekt u gradevinskim
radovima i opremanju. Nadam se da ¢emo i dalje nastaviti sa svim kvalitetnim projektima

uz pomoc¢ Zupanije te im na tome unaprijed zahvaljujem- rekao je Poljak.

Svoje zadovoljstvo iskazala je i predsjednica Upravnog vije¢a Opc¢e bolnice Varazdina

Sanja Mihali¢.

- Rije€ je o projektu od vitalne vaznosti za nasu bolnicu, to¢nije za Odjel za neurologiju koji
postaje ravnopravan u lijeCenju akutnog mozdanog udara naspram tercijarnim centrima.
Kao $to znamo, mozdani udar je jedan od vodeclih uzroka smrtnosti i invaliditeta
danasnjice. Djelatnici Odjela za neurologiju, medicinske sestre i tehnicari, lijeCnice i
lije€nici do sada su uspijevali lije€iti ovu Cestu i teSku bolest, no sigurni smo kako ¢e to

sada u ovim novim prostorima i s novom opremom biti znatno jednostavnije i u€inkovitije.

Pohvale je uputila i prof.dr.sc. Zdravka Poljakovi¢, pro€elnica Zavoda za intenzivno
lijeCenje i cerebrovaskularne bolesti Klinike za neurologiju KBC Zagreb, ujedno i

predsjednica Hrvatskog neuroloSkog drustva.

- Zeljela bih svima &estitati na ovom velikom koraku, svi znamo koliko je jedinica za
ljeCenje mozdanog udara znacajan iskorak u smislu zbrinjavanja i kvalitete zbrinjavanja. |
zaista kako je Spomenka rekla to je samo prostor, samo uredaiji. Ali taj prostor, ti uredaiji, ta

dodatna edukacija koju svi ljudi koji rade u tim jedinicama prolaze — to iskustvo u konacnici



rezultira sa znacajno boljim ishodima lije€enja. | zato za sve bolesnike koji dodu kod nas
na endovaskularne zahvate i trombektomiju — sad imamo jedno sigurno i primjereno
mjesto gdje se mogu vratiti, nastaviti svoje zbrinjavanje. UCiniti taj zahvat je jedan mali
korak ali sve ono $to slijedi poslije je zapravo pravo lijeCenje.

Ono $to nama kao hrvatskom neuroloSkom drustvu jo$ preostaje jest priznavanje jedinice

za lije€enje mozdanog udara u smislu formalizacije tih jedinica u pravilniku koje u sustini

ne postoji- rekla je prof.dr.sc. Poljakovic.
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