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U Zagrebu je održana 74. sjednica Izvršnog odbora Hrvatske zajednice županija, kojoj su 

nazočili župani , njihovi zamjenici , pročelnici, ali i ministrica zdravstva doc. dr. sc. Irena 

Hrstić, dr. med, te Tomislav Dulibić, državni tajnik Ministarstva zdravstva sa suradnicima 

koji su nazočnima prezentirali aktivnosti Ministarstva za potrebe jedinica lokalne i 

područne (regionalne) samouprave.

U okviru sjednice, župan Varaždinske županije Anđelko Stričak i pročelnica Upravnog 

odjela za zdravstvo, socijalnu skrb, civilno društvo i hrvatske branitelje Ljubica Božić 

predstavili su projekt „Varaždinska županija – prijatelj zlatne dobi“.

- Radi se o prvoj takvoj strategiji u Republici Hrvatskoj koja je nastala u suradnji s 

umirovljenicima, tj. njihovim udrugama. Sadrži pet tematskih cjelina te donosi jasne mjere 

za treću životnu dob: od zdravstvene skrbi i socijalnih usluga, preko mobilnosti i 

cjeloživotnog učenja, do poticanja društvene uključenosti i rekreacije. Strategija je 

svojevrsna podloga na temelju koje smo pokrenuli konkretne mjere i projekte. Poseban 



naglasak stavili smo na socijalne usluge kao što je pomoć u kući, koje su ključne za 

svakodnevni život mnogih starijih osoba – rekao je župan Stričak naglasivši kako je u rujnu

ove godine izvršena prijava Globalnoj mreži gradova i zajednica prijatelja starije dobi pri 

Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji, a Županija je za to dobila podršku od strane 

Ministarstva zdravstva, Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike,

Sveučilišta Sjever te Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.






