Jedinstveni serijal ,,Babi€ini recepti“ koji njeguje kulinarsku bastinu

promovirani u Varazdinskoj zupaniji
17.10.2025.

U Zupanijskoj palaéi u Varazdinu u organizaciji Turisti¢ke zajednice Varazdinske Zupanije i
Babi€ine produkcije promovirana je kuharica ,Babicini recepti po varazdinskom kraju”
knjiga koja promovira i njeguje kulinarsku bastinu varazdinskog kraja i u kojoj se nalaze
mnogi starinski recepti za spravljanje najfinijih slastica poput Trnovecke makovnjace,
Viso&kih $truklji, Krumperskih truklji, Zelnih $trukli, Crne¢ke pekmezare, Koruznjace,

Vodenjaka, Razdrapanih ga€a, Repne gibanice, i ostalih delicija.

Uz Clanice mnogih udruga Zena s podrucja Varazdinske zupanije, promociji su nazocili i
zupan Varazdinske Zupanije Andelko Stri¢ak, predsjednik Zupanijske skupstine Krunoslav
Lukaci¢, direktor TuristiCke zajednice Varazdinske Zupanije Goran Malis, nacelnik Opcine
Sracinec Bozidar Novoselec, nacelnica Opc¢ine Trnovec Bartolovecki Verica Vitkovic,

nacelnik Op¢ine Petrijanec Zeljko Posavec te nagelnik Op¢ine Jalzabet Rajko Solar.

Kako je dosao na ideju o snimanju serijala te izdavanju kuharice koja bastini nase najfinije

delicije govorio je autor Mario Krog, iz Gornje Pacetine.



- Nakon Krapinsko-zagorske Zupanije obiSao sam Varazdinsku zupaniju i upoznao se
kulinarskom bastinom varazdinskog kraja koja je jako bogata i sadrzajna. U razgovoru s
,babicama“ koje jo$ uvijek pripremaju jela na tradicionalan nacin saznao sam mnogo
zanimljivih i korisnih stvari, a €injenica da smo serijal snimali i po najve¢im vru¢inama, ali i
po kiSi govori 0 entuzijazmu i volji vrijednih ¢lanica mnogih udruga. Sve se to zaboravi
kada se prisjetim okusa i mirisa vrhunskih slastica s podrucja Varazdinske Zupanije —

rekao je Krog.

Zupan Andelko Strigak pohvalio je ovu manifestaciju istaknuvsi kako se ovdje radi ne

samo o jednoj knjizi nego o oCuvanju nase tradicije i obiCaja.

-Kada vidimo ove starinske kolace sjetimo se svog djetinjstva, prisjetimo se nasih baka
koje su nas Cuvale, pripremale nam ovakve fine kolaCe i stoga smatram da je ova kuharica
puno vise od same knjige. Ona je Cuvar nasih obic¢aja i tradicije, ali i najfinijih okusa te
mirisa. Zelim se zahvaliti organizatoru na ideji, ali veliko hvala i svim nasim ,bakama®,
odnosno ¢lanicama udruga Zena koje s puno ljubavi, energije i entuzijazma Cuvaju i

bastine nasu tradiciju — rekao je Zupan Stricak.

Predsjednik Zupanijske skupstine Krunoslav Lukagi¢ takoder je naglasio kako su Babigini

recepti po varazdinskom kraju mnogo vise od same kuharice.

-To je pri¢a o ljudima, uspomenama i ljubavi koja povezuje generacije.

Ovim projektom ¢uvamo ono §to €ini nasu Varazdinsku Zupaniju posebnim mjestom:

tradiciju, toplinu doma i zajednistvo oko stola.

| u mojoj se obitelji mnoge uspomene vezu uz mirise domace kuhinje, jer su to trenuci koji

nas oblikuju i povezuju.

Bas zato je ovo pravi primjer kako Cuvajuéi proslost, stvaramo buduc¢nost naseg kraja -

naznacio je Lukacic.

Etnolog Tibor Martan je istaknuo kako je kuharica koncipirana tako da daje poticaj

mladim kuharicama koje se Zele okusSati u spravljanju starinskih recepata.



- Izdanje kuharice prati serijal u kojem su bakice pripremale izvorna jela u ambijentu, u
nosnji te s onim namirnicama koje su se koristile nekada. Dakle, kuharica ima posebnu

vrijednost za nas kraj — rekao je Martan.

Istaknimo kako su u projektu sudjelovali Udruga umirovljenika LjubeS¢&ica, Udruga Zzena
,Zipka“, KUD ,Josip Genc* Bednja, Udruga Zena“ Preslica“ SraCinec, Udruga Zena Opcine
Vidovec, Kulturna udruga “Magda i Luisa®“, KUD Petrijanec, Udruga Zzena , Trnovecko srce®,
KUD Klenovnik, KUD ,Lepoglavski puslek®, Udruga Zena Marusa, KUD ,Elizabeta“
Jalzabet, Udruga Zena ,Sveti llija“, Selo Doljan, KUD "Brace Radi¢" iz Visokog, KUD

Salinovec iz Ivanca i Udruga od stiha Sracinec.
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