Medunarodni dan starijih osoba proslavljen tradicionalnim mimohodom

te pjesmom i plesom
1.10.2024.

Vesela i raspjevana atmosfera vladala je jutros u srediStu grada Varazdina gdje su vec¢
tradicionalno ¢lanovi Saveza udruga umirovljenika i starijih osoba Varazdinske Zzupanije
organizirali mimohodom varazdinskim ulicama i trgovima te su na taj nacin obiljezili

Medunarodni dan starijih osoba.

Dobro raspoloZene i vesele umirovljenike ispred Zupanijske palage do¢ekao je Zupan
Varazdinske zupanije Andelko StriCak koji im je Cestitao njihov dan pozeljevsi im prije

svega puno radosti i veselja.

- Danas vec tradicionalno obiljezavam Medunarodni dan starijih osoba te tom prilikom
Zelim istaknuti kako na podrucju Varazdinske Zupanije je svaka peta osoba starija od 65
godina. Ti ljudi su gradili naSe opcine i gradove, Varazdinsku Zupaniju i upravo zbog njih,
njihovog rada, mi smo jedan od najnaprednijih krajeva Republike Hrvatske. Upravo stoga,
Zupanija vodi posebnu brigu o njima. Redovito suradujemo sa svim njihovim udrugama,

jako dobru suradnju njegujemo sa Savezom, a u Zupanijskom proracunu izdvajamo



odredena sredstva. Zupanija je prije nekoliko mjeseci krenula u program ,Zupanija —
prijatelj zlatne dobi”, gdje nam je Zelja da u jednom dokumentu navedemo sve §to
Zupanija sada pruza nasim gradanima starije dobi, a zatim slijedi odredivanje ciljeva.
Prema naSim najstarijim stanovnicima moramo imati jednaki odnos kao i prema nasim
najmladima jer oni to naprosto zasluZuju- rekao je Zupan podsjetivsi kako je prije tjedan
dana na zgradi Zupanijske palage postavljena plo&a ,Varazdinska Zupanija — prijatelj

djece”.

-Moram naglasiti kako ovih dana kre¢emo u projekt informati¢kog opismenjivanja,
odnosno obrazovanja starijinh osoba i u sljedeCih mjesec dana krenut c¢emo s prvim
grupama u Varazdinu, Ivancu, Ludbregu i Novom Marofu. Grupe ¢e biti formirane od 15 do
20 umirovljenika, odnosno starijih osoba, a ukoliko se to pokaZe kao dobar projekt, iduce

godine ¢emo svima omoguciti pohadanje tog tec¢aja - zakljucio je Zupan.

Nevenka Kobal predsjednica Udruge umirovljenika Grada Varazdina je istaknula kako
Savez umirovljenika broji 32 udruge na podrucju Varazdinske Zupanije, a u Zupaniji Zivi

sedam i pol tisu¢e umirovljenika.

- Okupili smo se u organizaciji Saveza umirovljenika i starijih osoba Varazdinske zupanije
da na ovaj lijepi nacin obiljezimo Dan starijih osoba. Obracamo se prije svega mladim
ljudima na koje apeliram da malo viSe poc€inju cijeniti starije generacije. Okupljeni u svojim
udrugama redovito se druzimo, zaista smo drustveno aktivni , sudjelujemo u mnogim
manifestacijama. Drustveni Zivot je nesto Sto treba njegovati, obitelj nam je temel; Zivota,
ali svi mi imamo potrebu da budemo u druStvu osoba koji su nasi vrSnjaci i koji imaju isto ili
razli¢ito misljenje. Udruga inace ima cijeli niz programa tijekom godine, a ovo je samo
jedan od njih. Osim ljetovanja, organizira se Kajkavijana i razli€iti drugi programi koji su
prigodni. Voljela bih da nas mladi poc€inju slusati jer svi ¢e jednog dana doc¢i u nase godine
i onda Ce se sjetiti kakvi su bili kad su bili mladi. Eto, to je naSa poruka mladim

generacijama - rekla je Nevenka Kobal.

Verica Hizar, tajnica Saveza udruga umirovljenika i starijih osoba Varazdinske Zupanije je
naznacila kako se Medunarodni dan starijih osoba obiljezava cijeli tiedan prigodnim

dogadajima i druZenjima umirovljenika.



—Mi cijeli tiedan slavimo ovaj dan, zapravo cijele godine imamo druZenja starijih osoba
koja su vrlo bitha za nasu populaciju, to su umirovljenici i starije osobe od 65 godina.
Pokusavamo da im uljep§amo zivot, a to sve ne bismo mogli bez velike financijske potpore
Zupanije i posebno naseg zupana Stri¢aka. Ovim mimohodom Zelimo porugiti da se treba
viSe druZiti, a umirovljenici se jo$ uvijek druze, za razliku od mlade populacije koja vise
preferira mobitele. Nasi umirovljenici jo$ uvijek peku fine domace kolace, druze se,

povezuju i razmjenjuju iskustva - rekla je Hizar.

Inate, Medunarodni dan starijih osoba obiljeZzava se svake godine 1. listopada kako bi se
upozorilo da se drustva moraju prilagoditi potrebama umirovljenika i osoba starije zivotne

dobi kojih je svake godine u svijetu sve vise.
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