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Uz mirise domaćeg kruha, kolača i drugih pekarskih delicija, učenici i djelatnici 

Osnovne škole Visoko obilježili su Dane kruha - Dane zahvalnosti za plodove zemlje. 

Ovogodišnje događanje imalo je i posebnu poruku: „Mama i tata, budite zdravi jer 

vas volim, jer vas trebam”, kojom su najmlađi podsjetili na važnost brige o zdravlju i 

preventivnih pregleda. 

 

Školski hol i ove je godine bio ispunjen maštovito uređenim izložbenim prostorima u 

kojima su učenici svih razreda, uz pomoć roditelja, mama i baka, predstavili krušne 

proizvode, kolače te plodove vrtova, voćnjaka, vinograda i šuma. Svaki je razred dao 

svoj doprinos stvaranju jesenske izložbe, a kreativnost i trud učenika i njihovih obitelji 

ponovno su pokazali koliko se lijepih stvari može napraviti kada se spoje dječja 

mašta i obiteljska predanost. 

 



Prigodni kulturno-umjetnički program pripremili su učenici i njihovi učitelji, a kroz 

pjesmu, recitacije, ples i dramske nastupe prenijeli su poruku zahvalnosti za darove 

prirode i sve ono što svakodnevno imamo. Nakon programa, župnik župe Presvetog 

Trojstva Visoko velečasni Ivan Vragović blagoslovio je kruh i pekarske proizvode uz 

prigodnu molitvu, a potom ej uslijedilo zajedničko druženje uz delicije koje su 

pripremile vrijedne ruke učenika i njihovih obitelji. Najuspješniji razredni izložbeni 

prostori nagrađeni su simboličnim nagradama. 

 

Ravnateljica Osnovne škole Visoko Nada Horvat istaknula je da se Dani kruha u 

školi obilježavaju već više od dva desetljeća. 

 

- Obilježavanje Dana kruha najprije u školama, a zatim u vrtićima Hrvatske, 

pokrenula je Udruga Lijepa naša uz potporu Ministarstva znanosti, obrazovanja i 

mladih, a danas je ovo lijepo događanje postalo tradicionalno. Mi smo eko škola i u 

obilježavanju sudjelujemo neprekidno od 2001. godine, njegujemo ovu lijepu tradiciju 

i svake godine nastojimo učenicima približiti važnost zahvalnosti za plodove zemlje, 

ali i vrijednost truda, rada i svega što nam priroda daruje. Posebno nas veseli što u 

pripremi sudjeluju i roditelji, mame i bake, koji svojim domaćim proizvodima daju 

poseban pečat ovoj manifestaciji - kazala je ravnateljica. 

 

Posebnost ovogodišnjeg obilježavanja bila je i povezanost Dana kruha s 

javnozdravstvenim akcijama Ružičasti listopad i Movember.  

 

- Škola se još 2023. godine uključila u projekt „Mama, budi zdrava” Udruge Sve za 

nju, kojim se promiče važnost preventivnih i kontrolnih pregleda te potiče žene da 

brinu o svojem zdravlju. Ove je godine poruka proširena i na očeve, uz podsjetnik na 

važnost muškog zdravlja i preventivnih pregleda u sklopu Movembera. Odlučili smo 

spojiti dvije važne teme i poslati poruku roditeljima da briga o vlastitom zdravlju nije 

samo osobna odgovornost, nego i važan dio brige za obitelj. Djeca trebaju zdrave 

mame i tate, a upravo nas njihova poruka „Mama i tata, budite zdravi jer vas volim, 

jer vas trebam'” podsjeća na ono najvažnije – istaknula je Horvat. 

 



O važnosti prevencije i redovitih zdravstvenih pregleda govorila je i prim.doc.dr.sc. 

Spomenka Kiđemet Piskač, dr.med., predsjednica Savjeta za zdravlje Varaždinske 

županije, dodatno naglasivši koliko je važno na vrijeme misliti na zdravlje. 

 

Podršku obilježavanju Dana kruha pružila je i Općina Visoko, a načelnik Dragutin 

Mateković naglasio je važnost ovakvih školskih događanja koja djecu uče 

zahvalnosti, poštovanju prema radu i prirodi, ali i vrijednosti obitelji. 

 

- Dani kruha lijepa su prilika da se prisjetimo koliko je truda potrebno da bi plodovi 

zemlje stigli na naše stolove, ali i da zahvalimo svima koji svojim radom čuvaju te 

vrijednosti. Posebno me veseli što učenici, zajedno sa svojim roditeljima i učiteljima, 

njeguju ovu tradiciju i što se kroz ovakva događanja prenose poruke koje nadilaze 

samo obilježavanje jednog dana. Ovogodišnja poruka o zdravlju mama i tata 

posebno je dirljiva i važna jer nas podsjeća da su zdravlje i obitelj najveće vrijednosti 

koje trebamo čuvati - poručio je Mateković. 

 

Obilježavanju Dana kruha pridružio se i župan Varaždinske županije Anđelko Stričak 

koji je pohvalio dugogodišnji rad Osnovne škole Visoko na očuvanju tradicije, 

promicanju ekološke svijesti i razvijanju odgovornosti prema sebi i drugima. 

 

- Navikli smo da mi odrasli učimo djecu što je važno u životu, no danas su upravo 

djeca održala jednu veliku lekciju svima nama. Dani kruha podsjećaju nas da ništa 

što imamo ne trebamo uzimati zdravo za gotovo, od kruha koji je svakodnevno na 

našem stolu do truda vrijednih ruku koje su ga pripremile. To je lijepa tradicija kojom 

djecu učimo zahvalnosti, poštovanju prema radu i prirodi, ali i zajedništvu. No učenici 

Osnovne škole Visoko ove su godine otišli i korak dalje. Njihova poruka „Mama i 

tata, budite zdravi jer vas volim, jer vas trebam” jednostavna je, ali snažnija od 

mnogih javnozdravstvenih kampanja. Djeci su važni da su mama i tata zdravi, da su 

uz njih i da zajedno stvaraju uspomene. Zato bih volio da svaki roditelj koji čuje ovu 

dječju poruku učini nešto za sebe i svoje zdravlje, pa makar to bio samo jedan 

preventivni pregled koji već dugo odgađa. Danas zahvaljujemo za plodove zemlje, ali 

su nas djeca podsjetila da trebamo biti zahvalni i za ono najvrjednije što imamo, život 

i ljude koje volimo. Od srca zahvaljujem ravnateljici, učiteljima, učenicima, roditeljima 

i svima koji svojim trudom već desetljećima čuvaju ovu lijepu tradiciju. Posebno me 



veseli što škola, koja već 25 godina njeguje ekološke vrijednosti, pokazuje da se uz 

znanje i obrazovanje djeci mogu prenijeti i one najvažnije životne vrijednosti - 

poručio je župan uz kojega je obilježavanju nazočio i dr.sc. Miroslav Huđek, 

županijski pročelnik Upravnog odjela za prosvjetu, kulturu i sport. 

 

Dani kruha u Visokom tako su i ove godine bili mnogo više od izložbe domaćih 

proizvoda i prigodnog programa. Uz mirise svježe pečenog kruha i slastica, školskim 

su hodnicima odjekivale poruke zahvalnosti, ljubavi i brige za najbliže - vrijednosti 

koje vrijedi njegovati svakoga dana. 













 

 


