O djeci i digitalnim tehnologijama na prigodnoj konferenciji u

Zupanijskoj palaéi

8.6.2022.

U Zupanijskoj paladi u Varazdinu u organizaciji HAZU-a Zavoda za znanstveni rad u

Varazdinu i Institut drustvenih znanosti lvo Pilar odrzana je prigodna konferencija na temu:
“‘Djeca i digitalne tehnologije“ kojoj su uz eminentne predavaCe, ravnatelje
osnovnoSkolskih ustanova, pedagoge i uCitelje nazoCili i Zupan Varazdinske Zzupanije
Andelko StriCak, predsjednica Gradskog vijeCa Grada Varazdina Zdravka Grdan te dr.sc.
Miroslav Hudek, pro€elnik Upravnog odjela za prosvjetu, kulturu i sport Varazdinske

Zupanije.

Konferenciju je moderirao dr.sc. Vladimir Huzjan, upravitelj Zavoda za znanstveni rad

Varazdinu koiji je i prisutne upoznao s tematikom te predavacima, a pozdravne rijeCi uputili



su i zupan Andelko Stricak te predsjednica Gradskog vijeca Grada Varazdina Zdravka
Grdan.

Zupan je naglasio kako se Posljednjih desetljeéa sve vise istrazuje utjecaj koju tehnologija,
digitalizacija i drustvene mreZe imaju na Zivot i razvoj djece, ali i pojedinaca te zajednice te
je nesumnjivo napretkom tehnologije doSlo do promjene nacCina koje primamo i

obradujemo informacije, formiramo misljenja i stavove, te oblikujemo vlastite vrijednosti.

- Istrazivanje je pokazalo kako djeca koriste elektroni¢ke uredaje u prosjeku vise od sedam
sati dnevno. To je jako puno. Takoder, sve je veci broj istrazivanja koja sustavno pokazuju
kako pretjeran boravak djece pred ekranima ne utjee samo na njihovo fizicko zdravlje,
ve¢ i na ono mentalno zdravlje. Stoga je dobro organizirati i odrzavati ovakva predavanja
gdje se mogu Cuti razli¢ita misljenja i rezultati istrazivanja o utjecaju ekrana i tehnologije na

djedji i adolescentni razvoj koji ne mora nuzno biti negativan - zakljucio je Zupan Stric¢ak.

Na konferenciji su predavali te rezultate istraZivanja prezentirali Andreja Braj$a-Zganec,
Marina Kotrla Topi¢, Tihana Brkljadi¢, Marija DZida, Ana Zulec, Matea Bodrozié Selak,
Marina Merkas i Maja Kucéar. Tako se govorilo o dobrobiti djeteta u kontekstu obitelji
CHILD-WELL, o koristenju digitalne tehnologije i preokupiranosti digitalnom tehnologijom
osnovnoSkolske djece. Prisutni su takoder informirani o povezanosti provodenju vremena
na drustvenim mrezama sa Skolskim uspjehom i samopostovanjem adolescenata, a

raspravljalo se i o koristenju digitalnih tehnologija i zadovoljstvu Zivotom djece.









