Lavici iz DjeCjeg vrtica ,Varazdin“ objekt Aleja sadili Varazdinsko zelje
17.6.2024.

,Zdravo je jesti zelje jer od njega rastemo® — slozno su odgovorili Lavi¢i iz Djecjeg vrti¢a
,varazdin“ objekt Aleja koji su se ove godine okusali u sadnji Varazdinskog zelja. RijeC je o
aktivnosti koja se provodi u sklopu dugogodisSnjeg projekta "Autohtone pasmine Zivotinja i
tradicionalni proizvodi Varazdinske Zupanije" Upravnog odjela za poljoprivredu i zastitu

okoliSa Varazdinske Zupanije, a Ciji je cilj edukacija i podizanje svijesti o poljoprivredi i

zdravoj prehrani ve¢ u najmladoj dobi.

- Varazdinska Zupanija moze se pohvaliti s 10 zasti¢enih proizvoda na nacionalnoj ili EU
razini, a medu njima je i Varazdinsko zelje koje je Europska komisija 2017. zastitila
oznakom izvornosti na razini Europske unije. Upravo tu ljlubav prema autohtonim
proizvodima, tradiciju uzgoja Zelimo prenijeti i na nase najmlade i uvijek nam je drago kada
se djeca ukljuCe u nase projekte. Djeca ovdje, kroz igru i zabavu uce o sadniji
Varazdinskog zelja, borave na svjezem zraku, a ujedno vide i kako je raditi na polju. Mislim
da je to odlican nacin kako djeci pribliziti rad na zemlji, ali ih nauciti koji su to nasi

proizvodi, kako bi kasnije u Zivotu kao potro$aci, davali prednost upravo ,domaéem?®,



autohtonom kvalitethom proizvodu za kojeg se zna proces proizvodnje, izvornost,
podrijetlo — rekla je zamjenica Zupana Silvija Zagorec zahvalivSi se Cuvarici siemena
Varazdinskog zelja ujedno i predsjednici Zupanijskog saveza poljoprivrednih udruga
Varazdinske Zupanije Mariji Cafuk koja je i ovog puta, u suradnji s pro¢elnikom za

poljoprivredu dr. sc. Dragutinom Vincekom organizirala ovaj dogadaj.

Odgoijiteljica savjetnica u predskolskoj grupi ,Lavi¢i“ Tatjana Kelneri¢ istaknula je kako u
vrtiCu naglasak stavljaju na odrzivi razvoj i zdravu prehranu, te je ova sadnja zelja samo

nadogradnja onoga $to rade s djecom.

- Rije€ je o djeci koja dolaze iz samog centra grada i Cesto nemaju mogucnost doci na
polje, upoznati se s presadnicama, vidjeti kako se zelje sadi, kako biljke rastu na polju i
mislim da je ovo bilo neprocjenjivo iskustvo za nase maliSane. Mi u vrtiCu puno paznje
posvecujemo zdravom nacinu zivota, sto uklju€uje i zdravu prehranu. Puno o njoj priCamo,
imamo zdrave jelovnike koje ukljuCuje i zelje, posebice u zimskim mjesecima jer je bogato

vitaminom C, a veseli nas to da djeca zelje volje jesti — rekla je Tatjana Kelneri¢.

Cuvaricu sjemena Varazdinskog zelja Mariju Cafuk posebno vesele dogadaiji koji ukljuce

djecu i njihov rad na polju.

- Neka djeca se prvi put susrec¢u sa zemljom, sadnicama, a danas smo im htjeli predociti
pocetak proizvodnje Varazdinskog zelja, od sjemena, do sadnje presadnica i djeca su
doslovno uzivala, bilo ih je po cijeloj oranici. Najvaznije nam je da djeci pokazemo da
glavica zelja nije narasla na policama u du¢anima, vec¢ da je to to jedna dugotrajan proces
koji uklju€uje puno ljubavi, ali i posvecenosti radu na zemlji — zakljucila je Marija Cafuk
zahvalivsi se odgoijiteljicama i djeci koji su se ove godine ukljucila u sadnju Varazdinskog

zelja.

































