Zajednica zena ,,Katarina Zrinski“ HDZ-a Varazdinske zupanije:

Povijesni rast, osnazivanje zena i medugeneracijska solidarnost
21.5. 2026.
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U ozracju organizacijskog rasta i Sirenja na sve gradove i opCine organizacije, odrzana je
2. sjednica Zupanijskog odbora Zajednice Zena ,Katarina Zrinski“ HDZ-a Varazdinske
Zupanije. Uz &lanice Zupanijskog odbora, sjednici su prisustvovale i predsjednice gradskih
te opcinskih organizacija s podrucja cijele Zupanije. Bio je to trenutak za rekapitulaciju
dosadasnijih rezultata, ali i planiranje buducih aktivnosti, s posebnim naglaskom na

humanitarni rad, zajedni$tvo i osobni razvo;.

Na sjednici je posebno istaknut znaCajan organizacijski iskorak. Naime, od prve sjednice
Zupanijske izborne skupstine, odrzane 6. ozujka 2026. godine, uspjes$no je provedeno svih
Sest gradskih i 22 opcinske izborne skupstine. Rijec€ je o povijesnom trenutku za Zajednicu
Zena jer prvi put od svog osnutka ima osnovane organizacije u svim gradovima i opéinama
Varazdinske Zupanije. O velikom interesu i motivaciji Zena za politi¢ki i drustveni
angazman najbolje govori podatak kako Zajednica ponosno broji viSe stotima Clanica s

potpisanim pristupnicama.



Kvalitetan rad Zupanijske organizacije prepoznat je i na nacionalnoj razini. Na Izbornom
saboru Zajednice Zzena HDZ-a Silvija Mekota izabrana je u Predsjednistvo, dok su prim.
doc. dr. sc. Spomenka Kidemet-Piskac i Renata FlajSman izabrane u Nacionalni odbor.

Time je Varazdinska Zupanija dobila snazne predstavnice u samom vrhu organizacije.

U proteklom je razdoblju Zajednica bila iznimno proaktivna, a posebno veseli kontinuirana i
kvalitetna suradnja s Mladezi HDZ-a. Zajedni¢kim su snagama sudjelovali u brojnim
aktivnostima, poput berbe maslinovih granéica u Skabrnji te njihove podjele za blagdan
Cvjetnice, kao i u obiljeZzavanju Praznika rada na Trako$¢anu uz pripremu i podjelu
tradicionalnog graha posjetiteljima. Valja istaknuti i hvalevrijednu humanitarnu akciju
povodom obiljeZzavanja Maj¢inog dana i Dana obitelji, kada su €lanice Zajednice u suradniji
s Mladezi HDZ-a posjetile Dom za umirovljenike. Uz ugodno druzenje i tople rijeci,
razveselile su korisnike donacijom potrebnih potrepstina, pokazavsi time brigu za

najranjivije i istinsku medugeneracijsku solidarnost.

Vaznost brige 0 mentalnom zdravlju takoder je bila jedna od klju¢nih tema, $to potvrduje i
nedavno, vrlo posjec¢eno predavanje pod nazivom ,Mentalna higijena i self-care” u
organizaciji Zajednice zena HDZ-a Opcine Gornji Kneginec. Upravo je ta tema posluzila
kao odlican uvod u to¢ku dnevnog reda 'Razno', pod kojom se razvila konstruktivna i
inspirativna rasprava o vaznosti o€uvanja mentalne higijene i kontinuiranog osobnog

razvoja zena u danasnjem uzurbanom svijetu.

Otvorena je i vrlo aktualna tema umjetne inteligencije te njezinih u€inaka na drustvo, trziste
rada i svakodnevni Zivot Zena. Kako bi se odgovorilo na sve te suvremene izazove,
zaklju€eno je kako je upravo snazno povezivanje i umrezavanje Zena iz svih opéina i

gradova klju¢no za medusobnu podrsku, razmjenu iskustava i implementaciju novih ideja.
Zajednica Zena ,Katarina Zrinski“ Varazdinske Zupanije nastavlja svoj rad s joS viSe
entuzijazma, dokazujuci da su Zene neizostavan i snaZzan pokreta€ pozitivnih promjena u
drustvu, a kako same kazu — ovo je tek pocCetak.

Glasnogovornica Zajednice Zena

Mateja Plesa
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